
Semaine du 10 août 2026 au 16 août 2026 (sem. 33)

Provenance des viandes : Bœuf : Suisse, Allemagne Volaille : Suisse, France
Agneau : Royaume-Uni, Irlande Cheval : Espagne
Porc : Suisse Œufs de plein air : Suisse

Lundi
10 août 2026

Mardi
11 août 2026

Mercredi
12 août 2026

Jeudi
13 août 2026

Vendredi
14 août 2026

Samedi
15 août 2026

Dimanche
16 août 2026

MENU 1

 Potage

Steak de bœuf au poivre

Spätzli

Purée de céleri

 Flan pâtissier

 Menu végétarien

 Potage

Gratin de pâtes

Feta, olives, courgettes et
tomates

 Bavarois aux fruits

 Menu végétarien

 Potage

Flan de légumes froid

Sauce yogourt aux herbes

Salade de pommes de terre

 Œufs à la neige

 Potage

"Poisson du jour"

Sauce crème citronnée

Riz parfumé

 Mousse au chocolat

 Potage

Cuisse de poulet provençale

Millet au romarin

Fenouil gratiné

 Tiramisu

 Potage

Curry d'agneau

Blé à la menthe

Courgettes au cumin

 Glace

 Potage

"Poisson du jour"

Lentilles au curcuma

Épinards

 Tarte aux pommes

MENU 2

 Menu végétarien

 Potage

Risotto aux poireaux et
Jambon cru

Salade de mêlée

 Flan pâtissier

 Potage

Calamar à la romaine

Sauce tartare

Pommes frites

 Bavarois aux fruits

 Potage

Magret de canard sauce au
porto

Riz pilaf au thym citron

Carottes glacées

 Œufs à la neige

 Menu végétarien

 Potage

Omelette aux fromages

Salade de tomates aux
herbes

Pain aux olives

 Mousse au chocolat

 Potage

Filet de daurade sauce lime

Boulgour à l'orange

Légumes du marché

 Tiramisu

 MENU DU SOIR

 Menu végétarien

 Salade ou crudités

Œufs brouillés à la
portugaise

Pommes sautées

 Pastèque et melon

 Salade ou crudités

Quiche au poisson

Haricots verts en salade

 Séré aux fruits

 Soupe de tomates

Croque-monsieur au chorizo

Salade mêlée

 Compote de pommes

 Salade ou crudités

Fricassée de volaille à la
moutarde

Polenta au gingembre

 Mousseline aux fruits
rouges

 Menu végétarien

 Crème de légumes

Raviolis

Grana Padano

Coulis de tomates

 Yogourt à la noisette

 Menu végétarien

 Velouté de petits pois
(Froid)

Tomates et mozzarella au
basilic

Salade de quinoa

 Mousse pommes et
caramel

 Menu végétarien

 Gaspacho

Café complet

 Banane


