Menu 2

Menu du soir

%:Ii ‘Egpé'ranm Les menus du restaurant Les Platanes
du lundi 03.08.2026 au dimanche 09.08.2026 (32)

Provenance des viandes :

Beeuf : Suisse, Allemagne Volaille : Suisse, France
Agneau : Royaume-Uni, Irlande Cheval : Espagne
Porc : Suisse (Eufs de plein air : Suisse
Mercredi Vendredi Dimanche
03.08.2026 04.08.2026 05.08.2026 06.08.2026 07.08.2026 08.08.2026 09.08.2026
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Potage/Salade ( Potage/Salade 1 Potage/Salade Potage/Salade ( Potage/Salade 1 Potage Potage
/ PP \/ L \/ , , \/ , \ . \/ Poisson pané \/ \
Samosa végétariens Emincé de baeuf "Poisson du jour" Piccata de porc Sauté de veau aux ! p i
. , . Sauce mayonnaise au o,
Sauce sweet chili au thym Sauce au vin blanc Sauce brune olives cerfeuil Moussaka végétarienne
Nouilles sautées Galettes de résti Riz complet Risotto Gratin dauphinois . ) Salade mélée
) s g g . . i Céréales crémeuses
Légumes a l'indienne Chou-fleur au paprika Tomates povencales Haricots verts Aubergines au four i
Haricots beurre v
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Yogourth au raisiné 1 Charlotte aux fruits Semoule au lait de coco} Cocktail de melon ( fle flottantes Abricots 1 Tarte Tatin W
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
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Salade ou crudités Salade ou crudités Soupe de c?ncombre Salade ou crudités Salade ou crudités Soupe de melon a la Soupe de t omates
(froid) menthe (froid)
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L Eufs brouillés ) Menu buffet
. . Ravioli au beeuf i . , Salade de riz i p i
Risotto safrané aux ciboulette Hachis parmentier i Pizza aux légumes Salade estivale,
K Grana padano L, i camarguais o X
fruits de mer Céleri au curcuma Carottes vichy Salade mélée charcuterie

Dés de tofu mariné

Coulis de tomates .
Pain aux olives v v v crudités

N
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P , Compote pomme . Poire pochée s N
Macédoine de fruits pote p { Péche rée p Séré a la mangue Tam tam Pruneaux a la cannelle

banane a la vanille
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