
Les menus du restaurant Les Platanes

du lundi 01.06.2026 au dimanche 07.06.2026

Provenance des viandes : 

Bœuf : Suisse, Allemagne Volaille : Suisse, France

Agneau : Royaume-Uni, Irlande Cheval : Espagne

Porc : Suisse Œufs de plein air : Suisse

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

01.06.2026 02.06.2026 03.06.2026 04.06.2026 05.06.2026 06.06.2026 07.06.2026

Potage/Salade Potage/Salade Potage/Salade Potage/Salade Potage/Salade Potage Potage

Cordon bleu

Mayonnaise à la 

ciboulette

Pommes duchesse

Haricots verts

Tortellini 

Sauce au gorgonzola

Brocolis

Filet de porc

Sauce estragon

Haricots blancs

Tomates à l'origan

Sauté de bœuf 

Millet au basilic thaï

Légumes asiatiques

"Poisson du jour"

Sauce hollandaise

Risotto de céréales

Gratin de poireaux

Boulettes d'agneau 

cachemire

Pommes de terre au 

curcuma

Aubergines confites

Poisson à la bordelaise

Riz au safran

Purée de carottes

Cottage cheese aux 

abricots
Gâteau au chocolat Clafoutis à la rhubarbe

Semoule à la fleur 

d'oranger

Mousse aux fruits 

rouges
Panna cotta à la vanille Fraises et melon

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Spaghetti au pesto

Parmesan

Tomates cerises

Coquelet rôti

Polenta gratinée

Légumes du marché

Tomates farcies

Coulis de tomates

Riz pilaf au thym

Tartare de saumon

Frites

Salade mêlée

Entrecôte de bœuf 

Beurre café de Paris

Gratin dauphinois

Légumes sautés

Cottage cheese aux 

abricots
Gâteau au chocolat Clafoutis à la rhubarbe

Semoule à la fleur 

d'oranger

Mousse aux fruits 

rouges

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Salade ou crudités
Velouté blanc 

d'asperges
Salade ou crudités Soupe de tomates Salade ou crudités Crème d'artichauts Velouté de légumes

Dahl de lentilles

Galette de papadum

Yogourt épicé

Flan de crevettes

Riz parfumé

Fenouil rôti

Rösti pizza

aux légumes grillés

Lasagne tex-mex

Salade de maïs
Moussaka aux légumes

Salade de pâtes façon 

méditerranéenne

Tarte aux fromages

Crudités

Pastèque Séré au café Salade de fruits Banane Glace Yogourt Compote de poires
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