
Les menus du restaurant Les Platanes

du lundi 15.12.2025 au dimanche 21.12.2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

15.12.2025 16.12.2025 17.12.2025 18.12.2025 19.12.2025 20.12.2025 21.12.2025

Potage/Salade Potage/Salade Potage/Salade
Mousseline de saumon

Sauce homardine
Potage/Salade Potage Potage

Liguine à la

 bolognaise 

végétarienne

Julienne de légumes

Epaule de porc

aux champignons

Polenta

Chou vert braisé

Couscous de quorn

aux citrons confits

Semoule au persil

Légumes au bouillon

Poitrine de dinde farcie 

aux marrons

Sauce vin jaune

Pommes Anna

Jardinière de légumes

Magret de canard

à la sauge

Risotto crémeux

Romanesco

Tarte aux oignons

Jeunes légumes

"Poisson du jour"

Sauce Chardonnay

Blé tendre

Betteraves confites 

Séré aux fruits rouges Poire Crème vanille Bûche noisette chocolat Profiteroles glacées Cocktail de fruits frais
Mousse aux branches 

Cailler

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Escalope viennoise                               

Pommes boulangères                               

Potimarron confit

Nouilles poêlées 

aux champignons

Légumes de saison

Souris d'agneau

à l'orange

Pommes vapeur

Légumes au bouillon

Vacances Vacances

Séré aux fruits rouges Poire Crème vanille

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Salade ou crudités Potage parmentier Salade ou crudités Salade ou crudités Crème de potimarron Salade ou crudités Potage taillé

Feuilleté de

fruits de mer

Coulis de poivrons

Epinards

Œuf parfait et 

son coulis 

Riz au safran

Laitue braisée

Filet de colin pané

 Sauce tartare

Millet doré

Fenouil braisé 

Gratin de courge 

et PDT aux noix

Haricots verts

Spätzli

Gratin de poireaux 

Spaghetti bolognaise

Légumes du marché

Ragoût d'haricots 

rouges

au paprika

Riz complet 

et racines confites

Pruneaux au sirop Figues au sirop
Salade de pommes

et raisins
Blanc-manger Raisin rouge Compote de poire

Salade d'oranges

et grenade
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