
Les menus du restaurant Les Platanes

du lundi 29.12.2025 au dimanche 04.01.2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

29.12.2025 30.12.2025 31.12.2025 01.01.2026 02.01.2026 03.01.2026 04.01.2026

Potage/Salade Potage/Salade Potage/Salade Potage/Salade Potage/Salade Potage Potage

"Poisson du jour"

Orge perlé

Jardinière de légumes

Rôti de veau

Jus confit

Pomme purée

Fagots de 

haricots verts

Potée de lentilles 

aux senteurs thaï

Boulghour

Légumes croquants

Couscous mille 

et une nuits

Semoule

Légumes au bouillon

Emincé végé de 

pois chiches

Sauce aux herbes

Sptätzli aux oignons

Panais

"Poisson du jour"

Sauce thym citron

Riz basmati

Epinards

Cordon bleu

Sauce forestière

Cornettes

Laitues braisées

Banane Tarte à l'orange
Salade de pommes 

et raisins secs
Figues confites Mousse tiramisu Compote de prunes Strudel aux pommes

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Vacances Vacances Vacances Vacances Vacances

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Salade ou crudités
Crème de légumes 

d'antan
Soupe du chalet Salade ou crudités Potage de légumes Salades ou crudités Soupe de courge

Curry vert de tofu

et jeunes légumes

Vermicelles de riz au 

sésame

Œufs mollets

Pain croustillant

Ratatouille

Ballotine de la mer

Mousse aux fines herbes

Terrine de chasse, 

jambon cru

Salade de fête

Gratin de chou-fleur 

et pommes de terre

Légumes de saison

Tortellini aux 

deux fromages 

et lardons

Légumes champêtres

Tomme poêlée

Pommes de terre 

au four

Compotée de légumes

Quiche au saumon et 

tomates séchées

Salade composée

Ananas à la vanille Fruits exotiques Dessert glacé Crème caramel Poire rôtie au miel Mandarine Yaourt à la mangue
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